UCHWALA NR XXXI1/199/20
RADY GMINY NIEBOROW

z dnia 30 grudnia 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii na 2021r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r.
poz. 713, 1378) oraz art 4' ust. 1,2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2019r. poz. 2277, poz. 1818, M.P. z2020r. poz. 164) oraz

art. 10 ust.2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r poz. 2050) Rada
Gminy Nieborow uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki 1iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok w brzmieniu stanowigcym Zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Niebordw.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 r.

Przewodniczacy Rady Gminy

Krzysztof Osébka
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Zatacznik do uchwaty Nr XXXI11/199/20
Rady Gminy Nieborow
z dnia 30 grudnia 2020 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii na 2021 r.

Rozdzial 1
Postanowienia ogdlne

Podstawa prawng dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych
w Polsce jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Zgodnie z art. 4' ust. 1 12 ww. ustawy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spolecznej oséb uzaleznionych od alkoholu
nalezy do zadan wlasnych gmin ijest realizowane w postaci gminnych programow profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych, uchwalanych corocznie przez rady gminy.

Rozdzial 2
Cele programu

Gléwnym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania napojow
alkoholowych 1uzywania innych substancji psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy
i $wiadomos$ci mieszkancow gminy. Wzrost kompetencji mieszkancoéw i uczniow szkot znajdujacych sie na
terenie gminy z zakresu problematyki uzaleznien izachowan ryzykownych. Program okresla lokalna
strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spotecznych iindywidualnych wynikajacych
z uzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych, wytycza gtowne kierunki dziatan profilaktycznych oraz
dzialan majacych na celu rozwigzywanie problemoéw, integracj¢ ireintegracje spoteczng o0sob
wspotuzaleznionych i uzaleznionych.

Program skierowany jest do wszystkich mieszkancéw gminy, ktorzy w zyciu prywatnym lub zawodowym
spotykaja si¢ z problemem naduzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych oraz jego konsekwencjami,
atakze do wszystkich zainteresowanych ta problematyka, aw szczegoélnosci do dzieci imtodziezy
zagrozonej uzaleznieniem od alkoholu i substancji psychoaktywnych oraz ich rodzicow, opiekunow
i nauczycieli, 0sob dorostych zagrozonych uzaleznieniem, 0s6b uzaleznionych po ukonczeniu terapii, 0sob
wspotuzaleznionych, os6b pochodzacych zrodzin z problemem alkoholowym, o0sob do$wiadczajacych
przemocy w rodzinach.

W roku 2021 ww. cele beda kontynuacja podjetych dziatan w latach poprzednich i planuje si¢ je
realizowac poprzez nastepujace cele szczegdtowe, okreslone w art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2019r. poz. 2277,
poz. 1818, M.P. 22020 r. poz. 164)

Rozdzial 3.
Zadania Programu i sposéb ich realizacji

Wigkszos¢ zadan realizowanych na poziomie gminy, zgodnie ustawg o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, oraz przeciwdziataniu narkomanii w obszarze profilaktyki szczegolnie
uniwersalnej i edukacji spotecznej, jest wspolnych lub zbieznych, a ich adresatami sg te same lub pokrewne
grupy osob. Nowoczesne podejscie do profilaktyki, leczenia irehabilitacji musi zaktada¢ kontekst
wszystkich uzaleznien ze wzgledu na upowszechniajgce si¢ wzory laczenia substancji i przenoszenia
uzaleznien.

Gloéwne zadania Programu w szczeg6lno$ci beda obejmowac:

1. Zwi¢kszenie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow poprzez:
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1) przyjmowanie irozpatrywanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
zawiadomien wobec 0so0b uzaleznionych oraz kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego w celu
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu;

2) finansowanie opinii biegtych sagdowych tj. psychologa i psychiatry w przedmiocie uzaleznienia;

3)zakup iupowszechnianie materialow informacyjnych o chorobie dla instytucji i organizacji
wspotpracujacych z GKRPA;

4) wspoélpraca z poradnig leczenia uzaleznien, poprzez prowadzenie indywidualnej terapii osob uzaleznionych
przez specjaliste psychoterapii uzaleznien;

5) podnoszenie wiedzy zzakresu profilaktyki uzaleznien- szkolenie zroéznych grup zawodowych
realizujacych program profilaktyki;

6) udzielenie pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej osobom eksperymentujagcym iuzaleznionym od
narkotykow przez specjaliste¢ uzaleznien ( motywowanie do leczenia stacjonarnego, psychoterapia
indywidualna, poradnictwo);

7) informowanie spoteczno$ci lokalnej o mozliwosciach podjecia leczenia odwykowego i uzyskania pomocy
specjalistycznej w tym zakresie (adresy telefony wywieszane na lokalnych tablicach ogloszen).

II. Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe inarkomania, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie poprzez:

1) podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czynnosci
interwencyjno-motywujacych wobec o0s6b uzaleznionych od alkoholu do poddania si¢ leczeniu
odwykowemu, terapii lub oddziatywaniom korekcyjno-edukacyjnym;

2) wspotpraca merytoryczna z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
Policja, Sadem Wydzialem Rodzinnym i Nieletnich, Kuratorami w celu podnoszenia skutecznos$ci
podejmowanych dziatan oraz udzielenia wsparcia rodzinom;

3) finansowanie kolonii letnich obozéw sportowych z programem profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy
z rodzin z problemem alkoholowym i rodzin najubozszych zagrozonych wykluczeniem spotecznym,;

4) edukacja publiczna- zakup ulotek, broszur, poradnikow oraz spektakli profilaktycznych dla dzieci
i mlodziezy;
5) finansowanie szkolen i programoéw profilaktycznych dla szkét podstawowych z terenu gminy Nieborow;

6) finansowanie szkolen, kurséw, warsztatdw w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z problemem narkomanii
organizowanych dla nauczycieli, pedagogow szkolnych oraz czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Nieborowie.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci i mlodziezy:

1) wspotpraca z placdéwkami o§wiatowymi z terenu gminy Nieborow;
2) organizowanie konkurso6w gminnych majacych na celu rozpowszechnienie bezpiecznego styl zycia;

3) propagowanie zdrowego stylu zycia w trzezwosci iwolnego od uzywek poprzez przekazywanie
pozytywnych wzorcow zachowan, w tym umiejetnosci spgdzania wolnego czasu iradzenia sobie
z problemami zycia codziennego;

4) organizacja niedochodowych imprez kulturalnych i sportowych zudzialem dzieci, mlodziezy irodzin
majacy wyrazny cel profilaktyczny, eksponujacy kulturalny i sportowy, aktywny i zdrowy sposob zycia;

5) wspieranie realizacji pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako elementu oddziatywan profilaktycznych;

6) prowadzenie w szkotach zajg¢ profilaktycznych majacych na celu zapobieganie szerzeniu si¢ narkomanii
oraz zakup literatury, ulotek o tematyce przeciwdziatania narkomanii;

7) udziat w ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka uzaleznien.

IV. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, shluzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych i narkomani:
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1) diagnozowanie dzieci majacych kontakt ze $rodowiskiem oséb uzaleznionych w tym dzieci zrodzin
uzaleznionych przez logopede i psychologa;

2) doposazenie szkot iinnych placowek w pomoce (materialty dydaktyczne, terapeutyczne) oraz sprzet
niezbedny do realizacji zaje¢ majacych wyrazny cel profilaktyczny;

3) wspolpraca z instytucjami (o$rodkiem pomocy spolecznej, szkotami, przedszkolami, stuzba zdrowia,
komisariatem Policji itp.) organizacjami pozarzadowymi, osobami fizycznymi, ktére sg wspotrealizatorami
Programu zajmujacymi si¢ przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii;

4) wspieranie zdobywania odpowiednich kwalifikacji i doskonalenia dla oséb pracujacych z uzaleznionymi od
srodkow psychotropowych i narkotykow.

V. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego:

1) kontrola przestrzegania zakazu reklamy i promocji napojow alkoholowych w punktach sprzedazy napojow
alkoholowych na terenie gminy;

Zasady funkcjonowania iwynagradzania czlonkéw Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie wedlug nastepujacych zasad:

1) dla przewodniczacego komisji ijej sekretarza za przygotowanie i prowadzenie posiedzenia komisji oraz
dokumentacji zwiagzanej zpraca komisji kazdorazowo za udzial w odbytym posiedzeniu komisji
wynagrodzenie 150,00 z1;

2) dla pozostatych cztonkoéw komisji kazdorazowo za udziat w odbytym posiedzeniu komisji wynagrodzenie —
130,00 zi;

3) wyptaty dokonuje si¢ na podstawie listy obecnosci z odbytego posiedzenia komisji podpisanej przez
przewodniczacego lub sekretarza komisji;

4) za udziat w szkoleniach Iub innych pracach poza terenem Gminy przystuguje dieta izwrot kosztow
przejazdu na ogolnych zasadach.

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centréow integracji
spolecznej.

W 2021 roku nie planuje si¢ w gminie utworzenia Centrum Integracji Spoteczne;j.

Rozdzial 4.
Monitoring i ewaluacja

Monitoring Programu prowadzony bedzie na podstawie:

1) wymiany informacji migdzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami odpowiedzialnymi
i realizujacymi polityke zwigzang z przeciwdziataniem alkoholizmowi na terenie gminy;

2) gromadzenia i analizy danych na temat problemu alkoholowego;

3) prowadzenie dziatan majacych na celu ocene rodzaju istopnia zagrozenia uzaleznieniem od alkoholu,
a takze monitorujacych skutecznos¢ realizowanych programoéw profilaktycznychi terapeutycznych.

Wskazniki monitoringu:

1) liczba o0sob objetych poradnictwem oraz pomoca psychologiczng zzakresu alkoholu, narkomanii
i przemocy;

2) liczba  dzieci, mtodziezy idorostych objetych dziataniami profilaktycznymi  edukacyjnymi
i informacyjnymi;

3) liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych;

4) liczba 0s6b zmotywowanych do podjecia leczenia odwykowego.
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Gminny Program Profilaktyki

Rozdziat 5.
Realizacja Programu

Narkomanii realizowany bedzie przy wspotpracy z:

1. GKRPA w Nieborowie- psycholog specjalista psychoterapii uzaleznien,
2. Urzedem Nieborow,
3. Komenda Powiatowa Policji,

4. Szkotami z terenu Gminy Nieboréw,

Rozdzial 6.

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

5. Niepublicznymi Zaktadami Opieki Zdrowotnej z terenu Gminy Nieborow.

w Gminnym Programie Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii w 2021r.

ZADANIA

1 Przeciwdziatania

Preliminarz planowanych wydatkéw finansowych przeznaczonych na realizacje¢ zadan okreslonych

Lp.

Nazwa zadania

Termin
wykonania

Koszty
zadania

1.Zakup materiatow informacyjno- edukacyjnych dla
poszczegolnych miejscowosci z terenu gminy, szkot, Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Nieborowie.
2.Dofinansowanie kosztow zakupu nagrod w zwigzku

z organizacja konkursow 1 udzialu dzieci w pozalekcyjnych
zajeciach o charakterze profilaktyki alkoholowej 1 narkomanii
oraz zakup spektakli, warsztatow profilaktycznych dla dzieci
1 mlodziezy- promowanie zdrowego stylu zycia.

3. Zakup materiatow edukacyjnych 1 spektakli zwigzanych

Z przemoca.

4. Zakup materiatow biurowych na potrzeby GKRPA.

Caty rok

40.00,00

1.Diagnozowanie dzieci majacych kontakt ze srodowiskiem osob
uzaleznionych od alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych
(narkotykow) przez psychologa i logopedg.

2. Prowadzenie terapii oraz zajge¢ psychologicznych dla oso6b
uzaleznionych od alkoholu 1 narkotykéw oraz dla osob
doznajacych przemocy domowej, oséb stosujacych przemoc oraz
0sOb bedacych w kryzysie 1 nie radzacych sobie z problemami
emocjonalnymi.

3.Opflacanie kosztow powolania biegtych orzekajacych stopien
uzaleznienia od alkoholu i narkotykow.

4.Sfinansowanie kolonii letnich, obozow profilaktycznych dla
dzieci zrodzin z problemem alkoholowym, narkotykowym 1 z
rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

5. Sfinansowanie imprez kulturalnych 1 sportowych z udziatem
dzieci 1 mtodziezy (Dzief sportu) majacy wyrazny cel
profilaktyczny.

Catly rok

30.000,00
2.000,00

73.000,00

(98]

Whpis sadowy od opinii 0s6b uzaleznionych.

Caly rok

2.000,00

Dziatalno$¢ komisji:
- delegacje,
- szkolenia dla cztonkéw komisji.

Caly rok

1.000,00
2.000,00

Wydatki przeznaczone na przeciwdziatanie narkomanii.

Caly rok

10.000,00

Koszt programu

160.000,00
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Rozdzial 6.

Harmonogram kontroli punktow sprzedazy.
Kontrola punktow bedzie si¢ odbywacé 2 razy w roku 2021¢j ;
1. na przetomie miesigcy kwiecien-maj 2021r,;

2. na przetomie miesiecy wrzesien- pazdziernik 2021r.
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Uzasadnienie

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, art. 40 ust. 11 art. 42 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 713, 1378) do wylacznej wtasciwosci Rady Gminy nalezy stanowienie
w innych sprawach zastrzezonych ustawami do kompetencji Rady Gminy.

Zgodnie z art. 4 'ust. 1, 215 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wilasnych gmin. Realizacja tych zadan jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych uchwalanego corocznie przez rad¢ gminy. W Programie
okreslone zostajg takze zasady wynagradzania cztonkéw gminnych komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych.

W mysl atr. 10 ust. 213 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2020 r.
poz. 20 50) Wojt opracowuje projekt Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii, ktéry uchwala
rada gminy.

W zwigzku z powyzszym podjecie uchwaty w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok jest uzasadnione.
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